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Figura 16.1 Pubblicazioni scientifiche sulle differenze di sessoigenere negli ultimi 15 anni.
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Lebenserwartung

84,4 Jahre

79.7 Jahre =P -4.7

f

"die Kluft in der
Lebenserwartung verringert sich.

Im Jahr 2001 lag er zum Beispiel
bei -6,2.

Daten ftir 2020, nationale
Beobachtungsstelle fir Gesundhei
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Alkohol und
Rauchen

o

Daten fur 2019,
Gesundheitsobservatorium

21.



Lebens-
erwartung

Onkologie

~ Frithzeitige
~ Sterblichkeit

Psychische

Gesundheit Alkohol

| und
Rauchen

Verkehrs
unfalle

22,



Verkehrsunfalle

Im Jahr 2019 gab es 3.173 Verkehrsunfalls-
opfer: 2.566 Manner (81 %) und 607 Frauen (19
%).

- Fahrerlnnen 2.222: Menschen: 1.987 Manner
(89 %) und 235 (11 %) Frauen.

- Passagiere 417: 243 Manner (58 %) und 174
Frauen (42 %).

- FuBgangerinnen 534: 336 Manner (63 %) ur
198 Frauen (37 %).
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Covid-19

In Italien ist die Sterblichkeitsrate
bei Mannern heute etwa doppelt so
hoch wie bei Frauen:

17.1%
=

Aktuelles Bulletin zur integrierten
Beobachtung 23. April 2020
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Schizophrene
Storungen
Persdnlichkeits-
storungen
Drogenmissbrauch
Lernminderung

i

-
—

—
SEAT”

Psychische
Gesundheit

Selbstmordrate: 78.8%
ISTAT 2016

mannliche postpartale Depression

A

Affektive Storungen
Neurotische
Stérungen
Depressive
Storungen

SISM 2015

28.



Lebens-
erwartung

Onkologie

~ Frithzeitige
~ Sterblichkeit

Psychische

Gesundheit Alkohol

| und
Rauchen

Verkehrs
unfalle

29.



Onkologie

die am haufigsten diagnostizierten
Krebsarten beim Mannern:;

Rango Maschi
| b Prostata (19%)
i Polmone (15%)
3 Colon-retto [14%)
4° Vescica®* (12%]
5° Stomaco (4%)

‘Brustkrebs bei Mannern,
ist zwar selten, fUhrt aber zu einer spaten Diagnose
und einer weniger wirksamen Behandlung.
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die Meinung von 3
Expertinnen in Sudtirol...

Gesundheit
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Lebenserwartung

%85,9 Jahre

ln! 81,1 Jahre ==lp -4.8

%O Jahre ==—lp .11

Daten ftir 2016, ASTAT
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subjektiver
Gesundheitszustand

In Italien schatzen Frauen ihre
Gesundheit schlechter ein (sagen, dass
sie sich schlecht oder sehr schlecht L1
fuhlen M: 6,2% F: 8,4%).

( 1 ]
Andererseits schatzen in Sudtirol die
Frauen ihren Gesundheitszustand
besser ein als die Manner (M: 4,3% F:
S5 o9
In Bozen geben Manner und Frauen
gleichermaBen an, sich schlecht oder
sehr schlecht zu fuhlen. (M: 3,4% F: 3.4%).

quotidianosanita.it

Quotidiano sanita, 2017
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Diat und Ernahrung

« essen mehr Obst und

« trinken mehr Alkohol GemUuse

- trinken mehr Wein und @ ° sind sensibler fur Fragen
Bier im Zusammenhang mit

- essen mehr Fastfood Lebensmitteln

- essen mehr Snacks « essen mehr SuBigkeiten

« lassen das Fruhstuck + essen mehr
haufiger ausfallen Vollkornprodukte und

+ essen mehr EiweiB und Joghurt
Fett » sind starker motiviert,

« trinken mehr suBe ihre Gewohnheiten zu
kohlensaurehaltige andern und einen
Getranke gesunderen Lebensstil

anzunehmen

Donne e uomini nella prevenzione della salute: Differenze e consequenze
Bolzano
12 Ottobre 2018

Alimentazione come prevenzione della salute e differenze
di genere
Roberta Masella
Centro di riferimento per la Medicina di Genere
Istituto Superiore di Sanita
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8.9%

Konsumentlnnen.
"
15.4% \\/

Daten fir 2019,

Alkohol und
. Rauchen

Nach dem Aostatal ist die autonome Provinz Bozen
die Region mit dem hochsten Anteil an gefahrdeten

Gesundheitsobservatorium

o
29.6% %w o

= Of

zusammen mit
Kalabrien den
niedrigsten
Prozentsatz in
[talien.

49.



Selbsthilte-
gruppen im
Territorium

Gender-
medizin

. Bozen
TR

Experten-
meinungen
vor Ort

Lebens-

Psychische
erwartung

Gesundheit

subjektiver
Gesundheits-
zustand

Verkehrs
unfalle

Alkohol
und
Rauchen

Diat und
Ernahrung

50.






Selbsthilte-
gruppen im
Territorium

Gender-
medizin

. Bozen
TR

Experten-
meinungen
vor Ort

Lebens-

Psychische
erwartung

Gesundheit

subjektiver
Gesundheits-
zustand

Verkehrs
unfalle

Alkohol
und
Rauchen

Diat und
Ernahrung

52.



Psychische
Gesundheit

Die hochste Rate an Krankenhauseinweisungen
wegen psychischer Stérungen in ltalien findet
sich in der autonomen Provinz Bozen.

In Italien ist die Zahl der Manner, die 2018 mit
einer psychiatrischen Diagnose entlassen
wurden, etwas hoher als die der Frauen.

Daten fiir 2018,
Gesundheitsobservatorium
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Die Website der Provinz Bozen bietet
verschiedene Informationen und
Updates zur Gesundheitsforschung in
Sadtirol.

Auf der Website finden Sie auch einen
Bereich, der der Gender-Medizin

gewidmet ist: https:./

WWW.provincia.bz.it/ -ben re/

salute/personale-sanitario/gender-
medicine.asp#accept-cookies

N » Salute e benessere
) Salute Personale sanitario

Medicina di genere
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Der Baum - gefuhrte Selbsthilfegrupp
~ fUr Manner nach Prostataerkrankung

Brunico

https./www. hilfe.bz.it/wdb.php?
ng= m =sh lon=v&b-= i

d=522

Mannergruppe: Vertrauen ins Leben
https.//www, hilfe.bz.it/wdb.php?

lang=-de&modul=shg&action=v&pb=08&0i

.".\\
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