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Familienagentur der Autonomen Provinz Bozen

> setzt sich ein für die Gestaltung einer lebendigen Vater-Kind-Beziehung,
> will beitragen, die Diskrepanz zwischen Einstellung und tatsächlicher  
   Handlungspraxis, die große Spannung zwischen Tradition und Modernität  
   zu verringern, 
> prüft bestehende Dienstleistungen und Beratungsangebote auf ihre  
   „Vätersensitivität“ und entwickelt z.T. in Zusammenarbeit mit anderen  
   Organisationen adäquate Angebote.

Die Arbeit von „väter aktiv“ basiert daher auf vier Säulen:
1. Sensibilisierungs- und Öffentlichkeitsarbeit
2. Organisationsberatung „Väterfreundlichkeit“
3. Familienbildungsangebote für Väter bzw. Väter mit Kind(ern) 
4. Angebote der beruflichen Weiterbildung

Wer wir sind:

Sozialgenossenschaft

Michael Bockhorni (Präsident)
Miram Leopizzi 
Daniel Vesco

Sozialgenossenschaft 
MwSt.Nr. 02921570210
Teilnahmegebühr: 
IBAN: IT13 V081 1558 4900 0030 1032 615

Gemeinde Meran

Verein

Alfred Niederstätter (Präsident)
Roland Breitenberger 
Thomas Meisinger
RA Dr. Christoph Vescoli

Verein 
MwSt.Nr. 91055740210
Mitgliedschaft:
IBAN: IT45 G081 3358 5930 0004 0104 825

KONTAKT:

väter aktiv ONLUS • Lauben 204 • 39012 Meran • Tel.: 389 19 300 32
E-Mail: info@vaeteraktiv.it • www.vaeter-aktiv.it • www.facebook.com/VaeterAktiv

- Setzt sich ein für die Gestaltung einer lebendigen Vater-Kind-Beziehung
- Will beitragen die Diskrepanz zwischen Einstellung und tatsächlicher              
 Handlungspraxis, die große Spannung zwischen Tradition und Modernität
 zu verringern. 
- Prüft bestehende Dienstleistungen und
   Beratungsangebote auf ihre„Vätersensitivität“ und entwickelt z.T.
 in Zusammenarbeit mit andern Organisationen adäquate Angebote.

Die Arbeit von „väter aktiv“ basiert daher auf vier Säulen:
1. Sensibilisierungs- und Öffentlichkeitsarbeit
2. Organisationsberatung „Väterfreundlichkeit“
3. Familienbildungsangebote für Väter bzw. Väter mit Kind(ern) 
4. Angebote der beruflichen Weiterbildung

Kontakt:
väter aktiv ONLUS Lauben 204

39012 Meran (BZ)
Tel. +39 389 19 300 32

info@vaeter-aktiv.it www.vaeter-aktiv.it
www.facebook.com/VaeterAktiv
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Sozialgenossenschaft

Michael Bockhorni
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Miram Leopizzi,
Daniel Vesco
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IBAN: IT45 G081 3358 5930 0004 0104 825



„Papa auf allen Kanälen“
Jahr für Jahr erhalten wir zunehmend positive Rückmeldungen, Anerkennung für 
unser Engagement, immer mehr Väter und deren Kinder nehmen unsere Angebote 
in Anspruch. Trotzdem ist es noch eine geringe Anzahl von Vätern, die ihre Vater-
schaft aktiv gestalten, z.B. in Väterkarenz gehen oder Teilzeit arbeiten, um mehr 
Zeit für ihre Kinder zu haben. Jene, die es probiert haben, berichten von berei-
chernden Erlebnissen und wichtigen Veränderungen im Leben durch die lebendige 
Beziehung zu ihren Kindern. Dieses Jahr wollen wir daher nicht nur 5 Jahre „väter 
aktiv“ feiern, sondern auch „auf allen Kanälen“ Väter zu Wort kommen lassen, 
von ihren Erfahrungen berichten, andere über Väter erzählen lassen, kurzum das 
Vater-Bild in seiner Vielfältigkeit zeigen, es hat viel mehr Facetten als den „Fami-
lienernährer“. Damit sich mehr Väter trauen, ihren Wunsch nach einer zeitgemä-
ßen Vaterrolle zu verwirklichen, mehr Betriebe Verständnis und Entgegenkommen 
zeigen, Politik und Verwaltung die entsprechenden Rahmenbedingungen gestal-
ten und nicht zuletzt die Frauen uns Männern mehr Zutrauen und Freiraum geben.

Michael Bockhorni, Präsident

PAPA WERDEN
Vater zu werden ist ein gro-
ßer Einschnitt im Leben, der 
viele Veränderungen mit sich 
bringt. Immer mehr Väter 
wollen sich aktiv in die Familie 
einbringen und ein präsenter 
und liebevoller Vater für ihre 
Kinder sein. Vater sein ist eine 
Bereicherung und macht Spaß 
und manchmal auch Stress. 
Unsere Angebote unterstützen 
und stärken Väter und bieten 
Austausch unter Männern bei 
ihrem größten Abenteuer.

 Vätermodule in Geburtsvorbereitungskursen 
Wissenswertes zur Schwangerschaft und rund um die Geburt sowie für den 
neuen Lebensabschnitt

Referent: Michael Bockhorni
Termine: 4.9.2018, 9.10.2018, 4.12.2018, 29.1.2019, 12.3.2019, 30.4.2019, 4.6.2019; 
jeweils Dienstag 19.30 – 21.30 Uhr
Ort: Elki Meran, Petrarca Strasse 3F

Infos bzw. Anmeldung: 0473 237323   

 Kurs „Papa Start Up“
Nach der Geburt beginnt der Ernst des Lebens, durchwachte Nächte und beglücken-
de Momente kennzeichnen einen neuen Alltag. Wie stehen wir da unseren Mann, 
wie geht es anderen „frischgebackenen“ Vätern? Wir machen einen Reality check 
für das eigene Familienmodell.

Referent: Michael Bockhorni
Ort: Elki Meran, Petrarca Strasse 3F
Infos bzw. Anmeldung: 0473 237323

Ort: Casa Bimbo Bozen, Galilei Strasse 2E
Infos bzw. Anmeldung: 0471 953348

Mindestteilnehmeranzahl: 6 Personen
Termine werden vereinbart, sobald es genug Anmeldungen gibt.
  

• Kurs „Papa Start Up“:
Nach der Geburt beginnt der Ernst des Lebens, durchwachte Nächte und beglückende 
Momente kennzeichnen einen neuen Alltag. Wie stehen wir da unseren Mann, wie 
geht es anderen „frischgebackenen“ Vätern? Wir machen einen Reality check für das 
eigene Familienmodell.
Referent: Michael Bockhorni

•

Termine:

Elki Meran: Petrarca Strasse 3F
Info-Anmeldung: 0473 237 323

Casa Bimbo Galileistrasse 2A, Bozen
Info-Anmeldung: 0471 953 348

Mindestteilnehmeranzahl: 6 Personen
Termine werden vereinbart,
sobald genug Anmeldungen gibt.

 Papa werden

Vater zu werden ist ein großer Einschnitt im Leben, 
der viele Veränderungen mit sich bringt. Immer mehr 
Väter wollen sich aktiv in die Familie einbringen und 
ein präsenter und liebevoller Vater für ihre Kinder sein. 
Vater sein ist eine Bereicherung und macht Spass und 
manchmal auch Stress. Unsere Angebote unterstützen 
und stärken Väter und bieten Austausch unter 
Männern bei ihrem größten Abenteuer.

Vätermodule in Geburtsvorbereitungskursen:
Wissenswertes zur Schwangerschaft und rund um die 
Geburt sowie für den neuen Lebensabschnitt
Referent: Michael Bockhorni 

Termine:
Elki Meran, Petrarca Strasse 3F
Dienstag 19:30-21:30
Termine 22.05.
Info-Anmeldung: 0473 237 323



 Theatertournee „Eigentlich geht‘s mir gut“ 
Paul arbeitet viel. Er will seiner Familie alles bieten. Nun schafft er es (fast) 
nicht mehr. Darf ein Mann das?

„Ich wache oft auf. Und dann drehen sich meine Gedanken im Kreis um meine Zu-
kunft, wie es weitergehen soll und das hört nicht mehr auf. … Was heißt mit meiner 
Frau sprechen? Das muss ich als Mann lösen! Das ist meine Aufgabe!“

krah forumtheater südtirol
SpielerInnen: Maria Hofer,  
Oswald Hundegger, Matthias  
Oberbacher, Giulia Parisi,  
Martin Peer
Regie: Mathilde Rott

Termine: 
19. September   20.00 Uhr Auer 
Oktober   Klausen
genaue Termine siehe Homepage bzw. Facebook Seite
24. November    17.00 Uhr Toblach im Kulturzentrum Grand Hotel

Forumtheater hebt die Grenze zwischen Bühne und Zuschauerraum auf. Das Publi-
kum erhält die Möglichkeit, die vorgegebenen Szenen spielerisch zu verändern und 
auf diese Weise unmittelbar die Konsequenzen des eigenen Handelns zu erleben. 
Durch das Zusammenspiel sollen die Zuschauer erfahren, dass Verhältnisse nicht 
einfach hingenommen werden müssen, sondern Konflikte erkannt, Lösungen gefun-
den und erprobt werden können.

PAPA SEINPAPA SEIN

 „Partnerschaftliche Elternschaft“ 
   Workshop + Coaching
 
                             
                                              gemeinsam mit

In einem Workshop mit LEGO® Serious PLAY®-Technik, Coaching und Online-PLatt-
form werden die Themen Elternschaft, partnerschaftliche Aufteilung der Verantwor-
tung sowie Vereinbarkeit von Familie und Beruf behandelt.

Referent/innen: Irene Visentini + Michael Bockhorni
Termin: 2. Februar 2019, 9.30 – 12.30 Uhr
Termine für Coaching (Einzel/Paare) nach Vereinbarung
Ort: Casa Bimbo Bozen, 39100 Bozen, Galileistrasse 2A
Mindestteilnehmeranzahl: 6 Personen
Anmeldeschluss: 19.1.2019

Anmeldung unter info@vaeter-aktiv.it bzw. 389 19 300 32



  Treff für Väter in Krise und nach Trennung 
Betroffene tauschen sich aus, erzählen von Erfahrungen, wie es Ihnen mit den Kin-
dern, der Ex-Partnerin, dem Gericht oder Beratungsstellen geht. Dieser Austausch 
mit anderen Väter ist eine „Erste Hilfe“ und eine wichtige Orientierung für die 
nächsten Schritte. 

Burggrafenamt:  Moderation und Anmeldung: Michael Bockhorni, 389 19 300 32
  Termine: NEU jeden 2. Mittwoch 19.30 – 21.30 Uhr
  Ort: NEU Lauben 204, 39012 MERAN,  

Eisacktal:  Moderation und Anmeldung: Alfred Niederstätter, 348 2719963
  Termine: jeden 1. Montag 19.30 – 21.30 Uhr
  Ort: Sauders 35, 39040 Villanders

Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten

  Beratung / Coaching
Krise und was jetzt? Was ist wichtig für meine Kinder? Was ist wichtig für mich? 
Ein Gespräch kann gut tun, um Gedanken und Gefühle in einer turbulenten Zeit zu 
ordnen und wieder handlungsfähig(er) zu werden. 
Michael Bockhorni (Coach) 
persönlich, telefonisch 389 19 300 32, per Mail info@vaeter-aktiv.it 
Termine: nach Vereinbarung
Ort: Meran, Lauben 204 bzw. nach Vereinbarung
Kosten: Erstberatung gratis, weitere Beratungen nur für Mitglieder

 Papa spiel mit mir
Kisten voller Brett-, Karten- und Geschicklich- 
keitsspielen für einen Nachmittag voll Spaß

Termine: immer Samstag 14.30 – 17.30 Uhr
17.11.2018   
Kita Casa Bimbo Meran, Marlingerstrasse 61f 
01.12.2018   
Kita Casa Bimbo Bozen, Galileistrasse 2A

Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten
info@vaeter-aktiv.it bzw. 389 19 300 32

 Exkursion Cinè Museum
Alles rund um das Mysterium von Film und Kino von den Anfängen bis heute. Auf 
über 500 m² gibt es jede Menge technische Geräte, Filmplakate usw. Mit kleiner 
Filmvorführung - http://www.cinemuseum.eu

Termin: 20. Oktober 2018, 15.00 Uhr
Ort: Bozen, Johann Kravogl Strasse 8

Eintritt: 5 € für Erwachsene, 3 € für Kinder
Um Anmeldung wird gebeten: info@vaeter-aktiv.it bzw. 389 19 300 32

VATER-KIND ANGEBOTEPAPA BLEIBEN

 Zeit mit Papa
                                              gemeinsam mit Elki Meran 
 
Diese paar Stunden sind Papazeit!  
Die Väter unternehmen mit ihren Kindern  
einen unterhaltsamen Ausflug.

Begleitung / Referentin: Michael Bockhorni / Andrea Bernhart
Termin: Samstag 6. Oktober 2018 von 10.00 bis 14.00 Uhr
Ort: Waldkindergarten Birkenwald (Partschins)

Anmeldung unter 0473 237323

• Kurs „Papa Start Up“:
Nach der Geburt beginnt der Ernst des Lebens, durchwachte Nächte und beglückende 
Momente kennzeichnen einen neuen Alltag. Wie stehen wir da unseren Mann, wie 
geht es anderen „frischgebackenen“ Vätern? Wir machen einen Reality check für das 
eigene Familienmodell.
Referent: Michael Bockhorni

•

Termine:

Elki Meran: Petrarca Strasse 3F
Info-Anmeldung: 0473 237 323

Casa Bimbo Galileistrasse 2A, Bozen
Info-Anmeldung: 0471 953 348

Mindestteilnehmeranzahl: 6 Personen
Termine werden vereinbart,
sobald genug Anmeldungen gibt.

 Papa werden

Vater zu werden ist ein großer Einschnitt im Leben, 
der viele Veränderungen mit sich bringt. Immer mehr 
Väter wollen sich aktiv in die Familie einbringen und 
ein präsenter und liebevoller Vater für ihre Kinder sein. 
Vater sein ist eine Bereicherung und macht Spass und 
manchmal auch Stress. Unsere Angebote unterstützen 
und stärken Väter und bieten Austausch unter 
Männern bei ihrem größten Abenteuer.

Vätermodule in Geburtsvorbereitungskursen:
Wissenswertes zur Schwangerschaft und rund um die 
Geburt sowie für den neuen Lebensabschnitt
Referent: Michael Bockhorni 

Termine:
Elki Meran, Petrarca Strasse 3F
Dienstag 19:30-21:30
Termine 22.05.
Info-Anmeldung: 0473 237 323



Segeln 
für Väter mit Kindern ab 7 Jahre

Ein Tag voll gemeinsamer Erfahrungen, bei Wind und Wellen die Kinder neu erle-
ben, die Beziehung zu ihnen vertiefen. Segeln ist eine Metapher für Freiheit, Suche 
und Reise, die nicht exakt nach Plan verläuft, sondern sich in ständiger Beziehung 
zu den Elementen der Natur verändert.
in Kooperation mit der Sozialgenossenschaft „Archè“

Termin: Samstag 01.09.2018, 9.30 – ca. 16.30 Uhr
Ort: Porto San Nicolo, Riva del Garda
Teilnahmegebühr:
30 € Vater und Kind / 20 € für Mitglieder, jedes weitere Kind 5 €

Teilnehmeranzahl: mind. 6 Personen
Anmeldeschluss: 25.8.2019

Anmeldung unter info@vaeter-aktiv.it bzw. 389 19 300 32

Vater-Kind Porträt Workshop  
Ich mach dir (m)ein Bild

Für Väter mit Kindern ab 10 Jahren

Gemeinsam fotografieren macht Freude! Sich gegenseitig fotografieren verbin-
det! Zusammen Bilder bearbeiten macht Spaß und stärkt die Beziehung! 

An diesem Workshop-Tag erhalten die teilnehmenden Kinder und ihre Väter Tipps 
für die Porträtfotografie mit einer Digitalkamera. Sie erlernen Grundlagen der 
Kamerabedienung, Motivgestaltung, sowie der Bildoptimierung mit dem kosten-
losen Programm XNView. Die Väter und ihre Kinder erstellen ansprechende und 
anspruchsvolle Porträts, die man ausdrucken, ausbelichten lassen oder ins Netz 
stellen kann. Jeder kann drei „Lieblingsbilder“ als ausgedruckte Fotos mit nach 
Hause nehmen. Für diesen Kurs sind keine Vorkenntnisse notwendig. Das verwen-
dete Programm XNView wird gestellt und während des Workshops installiert. Wenn 
möglich einen Laptop und eine Fotokamera mit vollem Akku und dem USB-Übertra-
gungskabel mitnehmen. 

Referent: Oliver Spalt, Kochel (D), Dipl. 
Sozialpädagoge (FH), Systemischer Be-
rater (SG) und Supervisor. Langjährige 
Erfahrung in der Kinder- und Jugendar-
beit. Bildungsreferent für Fotopädagogik 
und Systemische Pädagogik, Leiter des 
Schwerpunktes „Fotokunst“ der Zusatz-
ausbildung „Kulturpädagogik des Bayeri-
schen Jugendrings“.  
www.fotopaed.de

Termin: Samstag 10.11.2018, 9.30 – ca. 16.30 Uhr
Ort: Lichtenstein/Ritten, Haus der Familie

Teilnahmegebühr: 30 € Vater und Kind / 20 € für Mitglieder, jedes weitere Kind 5 € 
+ Materialkosten für Fotodrucke

Teilnehmeranzahl: mind. 6 Personen, max. 12
Anmeldeschluss: 3.11.2018

Anmeldung unter info@vaeter-aktiv.it bzw. 389 19 300 32

VATER-KIND ANGEBOTEVATER-KIND ANGEBOTE



VATER-KIND ANGEBOTE

Mit Papa im Biwak Camp

 Veranstaltungen „auf Bestellung“
Gerne bieten wir in Zusammenarbeit mit Einrichtungen der Kinderbetreuung, der Fa-
milienbildung oder anderer Organisationen speziell auf ihre Bedürfnisse zugeschnit-
tene Veranstaltungen an: z.B.Themenabende („Tragetuch und so“, „Der Wert aktiver 
Vaterschaft“, „Vater bleiben“, Gesunde Ernährung im Kleinkindalter für Papis“, „Fa-
milie im 2. Anlauf“), Workshops („Shiatsu mit Kindern“, „Kochen mit Papa“, „Holz“) 
oder Exkursionen und Ausflüge („Bogenbau“, „Feuermachen und Schmieden“).

Ein außergewöhnliches Angebot für Väter mit Kinder ab 6 Jahren: Ein aufregendes 
Abenteuer Wochenende im Schnee auf der Alm mit Winterwanderung und einer 
„LVS“ Pieps Suche. Neben intensiven gemeinsamen Erlebnissen mit den Kindern 
gibt es auch Austausch unter den Vätern sowie Tipps und Infos. Übernachtet wird in 
Zelten bzw. Schneehöhle und warmen Schlafsäcken (bei unsicherer Witterung in der 
nahegelegen Hütte).

Termin: Samstag 26. bis Sonntag 27.01.2019
Treffpunkt: 10:00 Uhr Parkplatz bei der Gasserhütte, Villanders
Referenten: Matthias Hofer (geprüfter Bergführer), Michael Bockhorni
Teilnahmegebühr: 130 € pro Erwachsener/ 60 € pro Kind,  
120 € / 50 € für Mitglieder (inkl. Verpflegung)
Schlafsäcke und Isomatten werden bereitgestellt. Schneeschuhe und  
Stöcke können bei Bedarf kostenlos ausgeliehen werden
In Zusammenarbeit mit dem Tourismusverein Klausen, Barbian, Feldthurns und 
Villanders.

Mindestteilnehmeranzahl: 6 Personen
Anmeldeschluss: 21.1.2019 
Anmeldung unter info@vaeter-aktiv.it bzw. 389 19 300 32

Verschenken  
Sie „Zeit mit Papa“ 
Als Überraschung für ihre Kinder!   
Wir stellen gerne Gutscheine für  
unsere Vater-Kind Angebote aus,  
die Sie weiterschenken können. Ein ideales  
Geschenk für den Vatertag oder zu anderen Gelegenheiten. 

Rufen Sie uns an (389 19 300 32) oder schreiben  
Sie uns info@vaeter-aktiv.it 

Organisationsberatung
Wie mache ich meine Organisation/Unternehmen „väterfreundlicher“?  
Wie „ticken“ die Väter von heute? Wie erreicht man Väter in der Familienbildung, 
welche Erfolgsfaktoren sollten berücksichtigt werden? Wie verändern sich Eltern 
und die Familie, wenn Väter sich mehr in der Familie engagieren? Welche Bedeu-
tung haben Väter für die Entwicklung ihrer Kinder und wie kann man Ressourcen 
von Vätern in der Arbeit mit Eltern und Familien besser einbeziehen? 

Inhouse-Fortbildungen
für Fachkräfte aus der Beratung und Betreuung, frühpädagogisches Personal, Lehr-
kräfte, Hebammen, Sanitätspersonal, Tagesmütter, Studierende aus dem pädagogi-
schen bzw. psychologischen Bereich. 
Wir stärken die Kompetenzen und  
erweitern das Wissen ihrer  
Mitarbeiter/innen zu den Themen  
Vaterschaft, Vaterrolle, Wert männlicher  
Bezugspersonen, partnerschaftliche  
Elternschaft, Familie bleiben trotz  
Trennung.



Der professionelle Partner für Familien, Gemeinden und Schulen in Sachen 

Kinderbetreuung. Eine ganzjährige und flexible Betreuung mit hoher 

Qualität, überall in Südtirol. Für eine maßgeschneiderte 

Wohlfühlatmosphäre und Förderung aller Sinne kleiner und großer Kinder.

Meran, Dantestraße 5  | 0473 211 634  
www.vereinkinderwelt.com | info@vereinkinderwelt.com
Meran, Dantestraße 5  | 0473 211 634  
www.vereinkinderwelt.com | info@vereinkinderwelt.com

Verein „Die Kinderwelt Onlus“ 

Kleinkind-
betreuung

Kinderanimationen 
auf Festen und 
Hochzeiten

Hausauf- 
gabenhilfe

Ferien- und 
Sommer- 
betreuung

Nachmittags-
betreuung

Elektro HOWA
Reparatur und Verkauf
ALGUND J-Weingartner-Str. 39
Tel. 0473 44 03 50
E-mail: howa@elektrohowa.191.it
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Wir danken:

Ausblick Frühjahr 2019
> Filmabende
> Papa spiel mit mir
> Segeln
> Wildnis Camp 
> Familienerlebnistag 19.5.2019


